
GUIA PRÁTICO

COMO GRAVAR E ENVIAR

O PORTFÓLIO EM VÍDEO

até 28/10/2026
O envio do portfólio em vídeo 

é etapa obrigatória e eliminatória da Fase III.

DURAÇÃO

MÁXIMA:
5 MINUTOSPRAZO:

1. Prepare o conteúdo

Tempo Conteúdo

0:00–0:30

0:30–1:30

1:30–3:30

3:30–4:30

4:30–5:00

Identificação do(a) participante e contextualização de sua atuação docente

Apresentação da prática, projeto, ação ou experiência profissional selecionada

Descrição dos objetivos e do contexto em que a prática foi desenvolvida

Apresentação de evidências e resultados alcançados

Demonstração dos impactos da prática sobre a aprendizagem, a escola, outros(as) 

professores(as) ou a comunidade, conforme o caso

Indicação das possibilidades de replicabilidade e escalabilidade da experiência

Síntese das contribuições profissionais relevantes para a avaliação na Fase III

2. Grave o vídeo

O vídeo deverá apresentar, de forma objetiva e acompanhada 

de evidências, práticas de ensino eficazes que sejam replicáveis e escalonáveis e que 

contribuam para a qualidade do ensino e para a promoção da aprendizagem da Matemática, 

contemplando pelo menos um dos seguintes elementos:

• resultados de aprendizagem demonstráveis observados em aula.

• valorização da Matemática na comunidade para além da sala de aula, incluindo ações 

envolvendo gestão escolar, famílias, comunidade atendida pela escola ou outros atores.

• ações de formação de professores(as), implementação curricular ou práticas de avaliação 

utilizadas na escola ou na rede de ensino.

• reconhecimentos, distinções, premiações ou outras evidências de modelos únicos e 

diferenciados de excelência na profissão docente.

Roteiro sugerido (não obrigatório):

• Utilize celular, computador ou filmadora; com celular,  prefira a posição horizontal.

• Escolha ambiente silencioso e iluminado; apoie o equipamento e fale com clareza.

• Quando pertinente, mostre fotos, gráficos, indicadores, trabalhos de estudantes, registros, 

certificados e outros documentos.

• Respeite direitos de imagem, direitos autorais e proteção  de dados pessoais.

A qualidade técnica ou estética não é, isoladamente, critério de avaliação. O conteúdo e as 

evidências são prioritários.
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3. Publique no YouTube
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5. Confira antes de enviar

O vídeo tem no máximo 5 minutos.

A prática e as evidências estão apresentadas.

A visibilidade no YouTube é “Não listado”.

O link funciona e permite reproduzir o vídeo.

O e-mail foi enviado dentro do prazo.

4. Envie o link

Até 28 de outubro de 2026, copie o link do YouTube, acesse a Plataforma da OPMBr 

com seu login e senha e cole o link no local indicado com a palavra “Portfólio”. 

1. Entre em www.youtube.com com sua conta.

2. Clique em Criar > Enviar vídeo e selecione o arquivo.

3. Informe um título identificável, como “Portfólio OPMBr – Nome do Participante”.

4. Em visibilidade, selecione “Não listado”.

5. Conclua a publicação e copie o link do vídeo.

Teste o link em outra janela para confirmar que o vídeo pode ser reproduzido.

IMPORTANTE: vídeo com duração superior a 5 minutos ou não submetido regularmente no 

prazo implica eliminação/desclassificação da Fase III. É permitida  a substituição até o 

encerramento do prazo; prevalece a última versão regularmente enviada.


